内蒙古师范大学青年政治学院
大学生入学教育与安全教育实施方案

大学生入学与安全教育是学生涯的第一课，是新同学尽快了解大学，适应大学学习和生活，树立新的奋斗目标和身心、财产安全的重要一环。为了帮助新生尽快适应大学的学习和生活，安全、顺利、平稳、有效地实现从中学到大学的转变。现结合我院实际，就大学生入学与安全教育制定如下方案。
一、大学生入学与安全教育的指导思想
以毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观和习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的十八大和十九大精神，深入学习贯彻习近平总书记系列重要讲话特别是考察内蒙古重要讲话精神和治国理政新理念新思路新战略，贯彻落实全国、全区高校思想政治工作会议精神和团中央十七届六中全会、自治区第十次党代会、十届二次全会重大决策部署。通过教育引导，使新生尽快转换角色，适应大学生活，制定自己的科学发展规划，把自己塑造成为德、智、体、美全面发展的合格大学生。
二、大学生入学与安全教育的组织形式
大学生入学与安全教育工作由教务处负责，各有关处室配合，各系具体组织实施。大学生入学与安全教育分学院、系两个层面进行，大学生入学与安全教育工作重点在各系。    
大学生入学与安全教育学时分配：总40学时，其中16学时，第一学期完成入学教育部分；其余24学时在4学期内完成安全教育部分。不计入周学时平均值。各系根据本系实际安排课程。前四学期不下任务，各系任课教师记录成绩，最后学期下任务，录入成绩。
三、大学生入学与安全教育的主要内容
1.对大学生进行以理想信念教育、党课教育、爱国爱校教育、诚实守信教育、社会主义荣辱观教育、社会主义核心价值观宣传教育等为主要内容的思想政治教育，帮助新生树立正确的世界观、人生观、价值观和荣辱观。
（1）开展理想信念教育，引导新生树立远大理想。理想信念教育是大学生思想政治教育的重要内容，要结合当前国际国内形势以及新生的思想实际，通过给新生上形势与政策课等形式使新生了解当今国际经济政治形势，增强历史使命感、责任感，强化成才目标和学习动力，形成正确的世界观、人生观、价值观。教育新生要树立远大理想，勤奋学习、奋发成才。
（2）开展党课教育，引导新生掌握党的基本知识，熟悉入党流程。教育新生树立正确人生观、世界观和价值观，增强对“四个自信”的价值认同。结合中国共产党党史和此次抗击新冠疫情中各级党组织和党员团结带领广大人民群众取得的阶段性胜利，对新生开展党课教育。就“为什么要入党”“如何入党”等方面为新生进行解读。着力培养学生成长为中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人。
（3）开展爱国爱校教育，培养学生爱国爱校意识。组织新生学习了解内蒙古师范大学青年政治学院校史、校训，了解学校的专业设置，使学生对内蒙古师范大学青年政治学院的人才培养观念和培养目标有初步理解，利用军训，把国防教育、革命传统教育和爱国主义教育结合起来，教育新生把爱国主义情感建立在刻苦钻研专业知识、立志成为国家、社会栋梁之才的坚实基础上。
（4）开展诚实守信教育，培养大学生高尚的品格。诚实守信是当代大学生应该具备的基本道德。当前大学生的诚实守信教育集中体现在学费交纳、贷款还贷、诚信应试等方面。各系要做好新生缴费工作，通过深入细致的思想政治教育，既要让学生了解国家和学校的有关政策，又要让学生形成“缴费上学”、“有借必还”的诚信美德，积极配合学校有关部门完成工作任务。
（5）开展感念师恩教育，培养学生尊师重教、回报社会的高尚情操。为加强大学新生的思想政治教育，增强学生尊师重教的良好风尚，引导学生感恩教师，深切表达“浓浓尊师意，款款爱师情”，用实际行动感谢师恩回报社会。
（6）开展培育和践行社会主义核心价值观教育。在新生中开展“培育和践行社会主义核心价值观”主题教育活动，号召广大新生从入学伊始做起，从自己做起，勤学、修德、明辨、笃实，使社会主义核心价值观成为自己日常学习、生活的基本遵循，努力在实现中国梦的伟大实践中创造自己的精彩人生。
2.对大学生进行以校纪校规教育、工作流程教育、心理健康教育、文明教育、专业及学业规划教育为主的日常生活学习习惯养成教育，帮助新生尽快适应大学生活。
（1）校纪校规教育。各系要采取多种形式组织新生认真学习教育部和内蒙古师范大学青年政治学院学生教育管理的各项规章制度，特别是《内蒙古师范大学青年政治学院学生学籍管理规定》、《内蒙古师范大学学生违纪处分条例》等。不仅要让学生熟悉理解这些规章制度，还要通过多种教育管理手段使学生把这些外在的约束内化为自觉的行为，使他律与自律、外在约束与内在约束有机结合。校纪校规教育的核心是学风、考纪教育，各学院要运用典型个案与规章制度相结合，教育新生自觉遵纪守法，养成勤奋好学、诚实谦虚的美德和优良的学风。
（2）工作流程教育。各系应组织新生认真学习涉及到学生今后学习、生活的各项学院工作流程，如请假工作流程、免考工作流程、休学工作流程等。要让学生尽快熟悉这些工作流程，融入新的学习和生活环境。
（3）心理健康教育。各系要对新生进行较为系统的心理健康知识教育，引导新生以良好的心态面对崭新的学习和人际关系，面对可能出现的各种困难。各系要充分发挥班主任的作用，重点关注心理上存在明显负面情绪或家庭经济困难或有其他特殊困难的新生，根据学校安排认真做好新生的心理状况普查工作，及时发现心理异常学生并进行疏导。
（4）文明教育。各系要采取有力措施教育新生自觉遵守大学生文明公约，不做乱写乱画、乱丢乱扔、白色污染、浪费水电和粮食等不文明行为，从一入学就养成良好的生活、学习习惯。 
（5）学业发展规划教育。各系要向新生介绍本系的专业设置、发展方向以及所学专业开设的主要课程及专业特点，帮助学生树立专业思想，培养专业意识，做好学涯规划；进行多种形式的学业指导，帮助新生了解大学的学习要求和学习方式，为顺利实现从中学学习到大学学习的转变打好基础。
引导新生制定个人学习的学期目标和阶段目标，用目标导学，不断明确学业发展方向，不断强化学生学习动力，使学生为实现奋斗目标发奋学习。并以考试、考级、考证为抓手，认真落实学期目标和阶段目标，充分开发学习潜能，提高学习自觉性和有效性。要切实做到制定好一个目标，营造好一种氛围，落实好方法指导、制度保障和检查反馈三项措施，使学业发展规划取得成效。
3. 对大学生进行安全教育。对新生的安全教育必须高度重视，警钟长鸣，不能有丝毫的松懈。因此要在入学教育期间集中时间对新生进行校内外人身安全、生活安全、消防安全、财产安全、交通安全、网络安全、金融安全等方面的专题教育，增强安全防范意识，严格要求、严加管理，防微杜渐；要从关心、爱护学生的角度出发，恰当运用身边发生的典型安全事故案例敲警钟；对发生的安全事故要及时通报、及时教育、及时处理，确保学校稳定。
4. 对大学生进行疫情防控教育
为加强防控工作，维护正常教育教学秩序，确保广大师生身体健康与生命安全，通过教育传染病知识，提高学生对传染病防控知识的认知水平，增强自我防护意识。
5.对新生解读我院“第二课堂成绩单”制度的实施办法，为深入贯彻落实《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2020）》、《高校共青团改革实施方案》（中青年发［2016］18号）、《高校共青团“第二课堂成绩单”制度试点工作实施办法》和《中共中央办公厅国务院办公厅印发关于深化教育体制机制改革的意见的通知》等文件精神，更好地促进学生成长成才，全面提升毕业生就业竞争力，充分发挥第二课堂在我院人才培养中的作用，结合学院实际，制定了《内蒙古师范大学青年政治学院“第二课堂成绩单”制度实施办法》。第二课堂教学作为我院人才培养体系的一部分，与第一课堂在人才培养总体目标和课程目标设计上应保持一致性、延续性、互补性。各系应每年在新生入学季由分管团学工作的负责人和团总支书记根据本系实际情况制定相应的解读方案，向新生讲解我院“第二课堂成绩单”制度的实施办法。
四、大学生入学与安全教育的要求
1.高度重视，加强领导
各系要加强对新生教育的组织领导，根据各自的实际情况制定出详细的实施方案，要注重发挥各系的专业特色，组织好有特色的各项教育活动；注重激发学生的内在要求，进行个性化教育，提高学生参与的积极性。各系在进行新生入学教育时，要综合利用各种宣传载体，增强教育效果，保证教育时间，强化内容落实，确保新生入学教育顺利进行并取得实效。
2.充分准备，注重实效
新生入学教育是学生迈入大学校园的第一课，对学生未来的成长和发展起到至关重要的作用。各系要认真开展新生入学教育工作，为新生尽快进入角色、转变思路，进入大学学习、生活状态提供帮助。
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 附件2：
入学与安全教育主要内容提纲

1、理想信念教育
2、党课教育
3、爱国爱校教育，宣传统战部统一安排团史、校史教育。
4、诚实守信教育
5、感念师恩教育
6、社会主义核心价值观教育
7、校纪校规教育
8、疫情防控教育
9、工作流程教育
10、安全教育，其中网络安全教育由宣传统战部安排专人；
11、心理健康教育
12、文明教育
13、专业教育与学业发展规划教育，本科专业应将专业学习和其他学习（如考研）的关系进行说明。
14、解读我院《第二课堂成绩单制度实施办法》
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